
Pizzateig - Grundrezept für
Thermomix®

3Rezept für: ��������

fü� 1 Bl�ch �d�� 9 Stück Mi�ipizz��
 
    350 g M�hl, (ich ��hm� Typ� 550)
    170 g Wass��, lauwa�m(!)
    25 g Oliv��öl
    1 TL Salz
    1/2 TL Zuck��
    1/2 Wü�f�l F�ischh�f� (21 g) �d�� 7 g
F�ischh�f�
 
Di� T�igm��g� ka�� �atü�lich auch
v��d�pp�lt w��d��, da�� ��icht di�
M��g� fü� � ���������

Zutaten: Zubereitung:

����� Si� all� Zutat�� i� d�� Mi�t�pf (�s fu�k���i��t auch p�ima
mit d�� d�pp�lt�� M��g�, da�� fü� zw�i Bl�ch�) u�d ����it�� Si� i�
1,5 Mi�ut��/T�igstuf� d�� H�f�t�ig (d�pp�lt� M��g�: 2 Mi�ut��)
zu� Da�ach ��hm�� Si� d�� T�ig aus d�m Th��m�mi� u�d lass�� Si�
ih� 15-30 Mi�ut�� mit �i��m Tuch a�g�d�ckt g�h��� A�schli�ß��d
d�� Back�f�� auf 200°C v��h�iz��, d�� T�ig ��chmal ku�z
du�chk��t�� u�d auf di� ��öß� ih��s Back�l�chs aus��ll��� Da��
l�g�� Si� Backpapi�� auf Ih� Back�l�ch u�d l�g�� d�� ausg���llt��
T�ig da�auf� Nu� ��l�g�� Si� di� �izza �ach B�li���� u�d lass�� d��
T�ig a�schli�ß��d ��chmals 10-15 Mi�ut�� g�h��� Am Schluss wi�d
di� �izza auf mi�l���� Schi��� 20-25 Mi�ut�� ��i 200°C g��ack��� 
 
Ü��ig��s: Si� kö���� d�� �izzat�ig auch am V��tag v������it�� u�d
ü��� Nacht im Kühlsch�a�k g�h�� lass�� – s� wi�d �� ��s��d��s
f�i�p��ig u�d ist am �ächst�� Tag auch sch��ll zu����it�t� M�i�
Tipp: Sta� d�� �izzat�ig auf di� ��öß� �i��s Back�l�chs auszu��ll��,
mach� ich �� �i�fach Mi�i-�izz��: Ich t�il� d�� T�ig i� �-9
��������, f��m� ��w�ils Kug�l� da�aus u�d ��ll� aus ��d�� Kug�l mit
d�m Nud�lh�lz �d�� d�� Fi�g��� kl�i�� Flad��� 
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